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MESURES SANITAIRES EN LIEN AVEC LA COVID-19
SPECIFIQUES AUX COURS DE QI-GONG / TAI CHI

En tout temps :

» Distance entre les participants : 2m

Avant le cours :

» Lavez-vous les mains et les pieds avec la solution hydroalcoolique en entrant dans votre
local;

» Placez-vous sur un des X jaune, c’est votre espace pour le cours;

» Répondez honnétement aux questions de santé Covid posées par le/la spécialiste;

» Donnez votre présence au spécialiste.

Pendant le cours:

» Limitez vos déplacements; garder votre bouteille d’eau et votre serviette a proximité;
» Le cours sera de 50 minutes pour permettre le nettoyage du matériel utilisé.

Aprés le cours:

» Nettoyer le matériel utilisé. Le/la spécialiste passera avec le liquide désinfectant;
> Nettoyez le systéeme de son, si utilisé
» Sortez par la porte au fond du local.

MERCI DE VOTRE COLLABORATION A FAIRE DU SLAB
UN ENDROIT SECURITAIRE

L’Equipe du SLAB



