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Si cela n’est pas déjà fait, nous vous invitons à nous renvoyer par courriel le docu-

ment de Reconnaissance de risque que vous trouvez attaché aux courriels que 

nous vous envoyons. 

Activité spéciale de la semaine ! 

Journées Méga-Animation:  « Les productions Méga-Animation se spécialisent 

dans l’organisation d’évènements spéciaux et dans la coordination personnalisée 

d’évènements publics ou privés »  (Source: http://www.mega-animation.com/ ). 

Piscines et pataugeoires: 

En raison de l’achalandage des installations offrant des plans d’eau, les horaires de 

piscines et de pataugeoires peuvent être indisponibles lors de la sortie des jour-

naux, ou changer après la parution de ces derniers. Il est donc fortement recom-

mandé que votre enfant ait en tout temps son maillot de bain et sa serviette. 

http://www.mega-animation.com/


 
Nous sommes fiers de 

nos objectifs santé et 

écologiques 
 

Nous sommes un camp zéro dé-

chet, nous maximisons les efforts 

pour la réduction de la quantité de 

déchets, nous réutilisons, nous 

récupérons et compostons. Nous 

faisons également partie du pro-

gramme Tremplin santé. Nous en-

courageons l’adoption des saines 

habitudes de vie.  

Groupe d’Athéna 

5-6 ans 

Lundi 
  

Règlements et brise-glace, Chasse à l’homme, Chasse au fou-
lard, Machine à laver, Le disparu, Béret, Histoire 

Mardi Spectacle Madame violon racontre—Moulin à musique, Hock-
ey adapté, Quilles, Parachute, Popcorn, Chat et souris, Vague, 
Menu du capitaine, Boomerang, Mots clés, Histoire 

Mercredi Évitons-nous, Cache-cache, Mini-golf, King cône, Patauge-
oire, Mur du son, Solitaire, Sac à dos, Qui dit faux ?, Histoire 

Jeudi Journée Méga-Animation 

Vendredi L’affrontement, Course contre la montre, L’aventurier, Ballon-
milieu, Le voleur, Le mouchoir, Métamorphose, Qu’est-ce qui a 
changé, Le miroir, Histoire 

Groupe de Jujube  

5-6 ans 

Lundi 
  

Règlements et brise-glace, Chasse à l’homme, Chasse au fou-
lard, Machine à laver, Le disparu, Béret, Histoire 

Mardi Spectacle Madame violon racontre—Moulin à musique, Hockey 
adapté, Quilles, Parachute, Popcorn, Chat et souris, Vague, 
Menu du capitaine, Boomerang, Mots clés, Histoire 

Mercredi Évitons-nous, Cache-cache, Mini-golf, King cône, Pataugeoire, 
Mur du son, Solitaire, Sac à dos, Qui dit faux ?, Histoire 

Jeudi Journée Méga-Animation 

Vendredi L’affrontement, Course contre la montre, L’aventurier, Ballon-
milieu, Le voleur, Le mouchoir, Métamorphose, Qu’est-ce qui a 
changé, Le miroir, Histoire 

Groupe de Bahamas 

9 ans + 

Lundi 
  

Brise-glace, Activités choisies par le groupe, Loup-garou, Tik-
Tok 

Mardi Workout, 1-2-3 soleil, Piscine, Jeux libres 

Mercredi Quiz, Activités choisies par le groupe, Dessin, Jeux libres 

Jeudi Journée Méga-Animation 

Vendredi Récompenses, Cadavre, Jeux de ballons 
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Groupe de Cléopâtre 

9 ans et + 

Lundi 
  

Règlements et brise-glace, Pierre appelle Paul, 
Détective, 1-2-3 soleil, Bonjour dans toutes les 
langues, Jean dit, Impro-clap, Course aux mimes 

Mardi Qui dit faux, Air-terre-mer, 7up, Babyfoot géant, 
Piscine, Peanut, Décompte, Concentration 

Mercredi Maison de la culture, Zip-zap, Bacon, Course aux 
mimes, Soccer adapté, Chat et souris, Ultimate 
ballon adapté, Roche-papier-ciseaux 

Jeudi Journée Méga-Animation 

Vendredi Air-terre-mer, Bacon, Ballon-quilles, Police-voleur, 
Mini-soccer adapté, 7up, Psychologue, Jeux libres 

Groupe de Clémentine 

9 ans + 

Lundi 
  

Règlements et brise-glace, Pierre appelle Paul, 
Détective, 1-2-3 soleil, Bonjour dans toutes les 
langues, Jean dit, Impro-clap, Course aux mimes 

Mardi Qui dit faux, Air-terre-mer, 7up, Babyfoot géant, 
Piscine, Peanut, Décompte, Concentration 

Mercredi Maison de la culture, Zip-zap, Bacon, Course aux 
mimes, Soccer adapté, Chat et souris, Ultimate 
ballon adapté, Roche-papier-ciseaux 

Jeudi Journée Méga-Animation 

Vendredi Air-terre-mer, Bacon, Ballon-quilles, Police-voleur, 
Mini-soccer adapté, 7up, Psychologue, Jeux libres 

Groupe de Yuna 

9 ans + 

Lundi 
  

Pow superhéros, Exercices de Taekwondo, Cer-
caux pirate, Tague-contamination 

Mardi Sentinelle, Soccer adapté, Yeux de feu, Loup-
garou, Piscine, Chaîne de télé 

Mercredi Roche-papier-ciseaux, Police et voleur, 10 passes, 
Les animaux, Cadavre, Téléphone-mime, Nom 
d’espion, Dessins thématiques 

Jeudi Journée Méga-Animation 

Vendredi Fais-moi un dessin, Quiz, Jeux choisis par le 
groupe, Gardien des clés, Clap-clap, Jean dit, 
Concentration 

Groupe de Joker 

9 ans + 

Lundi 
  

Règlements, Brise-glace, Jeu de quilles, Jeu de 
poches, Tableau vivant, Peanut écrasée, Soccer, 
Assassin 

Mardi Loup-garou, Exercices, Enquête policière, Lanceur 
de défis, Police-voleur, Tic-tac-boom, Jeux choisis 
par le groupe 

Mercredi Molécule 1-2-3, Le chat et la souris, Roche-papier-
ciseaux, Qui suis-je, Devine la chanson, Piscine, 
Parcours, Ballon-numéro, Devinettes et charades 

Jeudi Journée Méga-Animation 

Vendredi Jeux de mimes, Quiz, Bal masqué, Rayon hyper-
actif, Psychologue, Thématique tour du monde 

Groupe de Flammèche 

9 ans et + 

Lundi 
  

Pow superhéros, Exercices de Taekwondo, Cer-
caux pirate, Tague-contamination 

Mardi Sentinelle, Soccer adapté, Yeux de feu, Loup-
garou, Piscine, Chaîne de télé 

Mercredi Roche-papier-ciseaux, Police et voleur, 10 passes, 
Les animaux, Cadavre, Téléphone-mime, Nom 
d’espion, Dessins thématiques 

Jeudi Journée Méga-Animation 

Vendredi Fais-moi un dessin, Quiz, Jeux choisis par le 
groupe, Gardien des clés, Clap-clap, Jean dit, 
Concentration 

Groupe de Caraïbes 
 

9 ans + 

Lundi 
  

Règlements, Brise-glace, Jeu de quilles, Jeu de 
poches, Tableau vivant, Peanut écrasée, Soccer, 
Assassin 

Mardi Loup-garou, Exercices, Enquête policière, Lanceur 
de défis, Police-voleur, Tic-tac-boom, Jeux choisis 
par le groupe 

Mercredi Molécule 1-2-3, Le chat et la souris, Roche-papier-
ciseaux, Qui suis-je, Devine la chanson, Piscine, 
Parcours, Ballon-numéro, Devinettes et charades 

Jeudi Journée Méga-Animation 

Vendredi Jeux de mimes, Quiz, Bal masqué, Rayon hyper-
actif, Psychologue, Thématique tour du monde 
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Groupe de Cactus 
 

9 ans + 

Lundi 
  

Règlements, Brise-glace, Tague-microbe, Patate, 
Psychologue, Cerceau musical, Cadavre 

Mardi Noms d’espion, Danse en ligne, Mouette-tortue, 
Cache-et-trouve, Tague-fusil-à-eau, Concours de 
rap 

Mercredi Attention une haie, Impro-clap, Piscine, Construc-
tion et concours d’avions en papier, Tague-
microbe, 9 carrés 

Jeudi Journée Méga-Animation 

Vendredi Soccer adapté, Poulet-renard-vipère, Origami, Jeux 
libres, Histoire 

Groupe de Superman 
 

9 ans + 

Lundi 
  

Règlements, Brise-glace, Tague-microbe, Patate, 
Psychologue, Cerceau musical, Cadavre 

Mardi Noms d’espion, Danse en ligne, Mouette-tortue, 
Cache-et-trouve, Tague-fusil-à-eau, Concours de 
rap 

Mercredi Attention une haie, Impro-clap, Piscine, Construc-
tion et concours d’avions en papier, Tague-
microbe, 9 carrés 

Jeudi Journée Méga-Animation 

Vendredi Soccer adapté, Poulet-renard-vipère, Origami, 
Jeux libres, Histoire 

Groupe de Tokyo 
Thématique de la semaine: Guerre des étoiles 

7-8 ans 

Lundi 
  

Spectacle Madame violon racontre—Moulin à mu-
sique, Regard du Jedi, De Saturne à Jupiter, Kick la 
patate, Police et voleur, Dessin thématique 

Mardi Journée Méga-Animation 

Mercredi Maison de la culture, Loup-garou, Tague-zombie 
thématique, Bricolage thématique, Quiz astronomie 

Jeudi Pousse-attrape, Soccer adapté, Décompte, Bou-
lette thématique, Construction de cabane, 
Pataugoire 

Vendredi Regard du Jedi, Décompte, Sentinelle, Bataille 
d’eau 

Groupe de Viking 
Thématique de la semaine: Guerre des étoiles 

7-8 ans 

Lundi 
  

Spectacle Madame violon racontre—Moulin à mu-
sique, Regard du Jedi, De Saturne à Jupiter, Kick 
la patate, Police et voleur, Dessin thématique 

Mardi Journée Méga-Animation 

Mercredi Maison de la culture, Loup-garou, Tague-zombie 
thématique, Bricolage thématique, Quiz astronomie 

Jeudi Pousse-attrape, Soccer adapté, Décompte, Bou-
lette thématique, Construction de cabane, 
Pataugoire 

Vendredi Regard du Jedi, Décompte, Sentinelle, Bataille 
d’eau 
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Groupe de Vertigo 

7-8 ans 

Lundi 
  

Brise-glace, Mimes, Course de pingouins, Les 
mots magiques, 1-2-3 soleil, Qui est-ce ?, Brico-
lage 

Mardi Journée Méga-Animation 

Mercredi Création marelle géante, Dans ma valise, Babyfoot 
humain, Jeux d’eau   

Jeudi Détective, Course à obstacles, 7up, Peanut, ulldog
-couleur, Pataugeoire 

Vendredi Rallye photos, Cache-cache géant, Modules, Jeux 
libres, Ballon-marteau 

Groupe de Claquette 

7-8 ans 

Lundi 
  

Brise-glace, Règlements, Spectacle Madame vio-
lon racontre—Moulin à musique,  
Bulldog-lettre, Air-terre-mer, Dessin, Cerceau mu-
sical, Pow, 1-2-3 soleil, Gardien des clés 

Mardi Journée Méga-Animation 

Mercredi Danse, Babyfoot humain, Parachute, Pow, Jeux 
libres, Dessin à gratter, Soccer adapté, Gardien du 
musée, Assassin 

Jeudi Chaîne de mouvement, Dessin, Pousse-attrape et 
variantes, Jean dit, Pataugeoire, Origami, Bulldog-
lettre, 1-2-3 soleil, Ali Baba, Danse-statue  

Vendredi Lecture, Bricolage, Chanson de camp, Chaise mu-
sicale, Détective, Ballon-chasseur, 3 stations 

Groupe de Mangue 

7-8 ans 

Lundi 
  

Brise-glace, Règlements, Spectacle Madame vio-
lon racontre—Moulin à musique,  
Bulldog-lettre, Air-terre-mer, Dessin, Cerceau musi-
cal, Pow, 1-2-3 soleil, Gardien des clés 

Mardi Journée Méga-Animation 

Mercredi Danse, Babyfoot humain, Parachute, Pow, Jeux 
libres, Dessin à gratter, Soccer adapté, Gardien du 
musée, Assassin 

Jeudi Chaîne de mouvement, Dessin, Pousse-attrape et 
variantes, Jean dit, Pataugeoire, Origami, Bulldog-
lettre, 1-2-3 soleil, Ali Baba, Danse-statue  

Vendredi Lecture, Bricolage, Chanson de camp, Chaise mu-
sicale, Détective, Ballon-chasseur, 3 stations 

Groupe de Caribou 
Thématique de la semaine: Marvel 

7-8 ans 

Lundi 
  

Pow, Zip-Zap, 1-2-3 soleil couleurs, Rallye cer-
ceaux, Bal masqué 

Mardi Journée Méga-Animation 

Mercredi Bulldog, Tague-glacée, Jeux de ballons adaptés, 
Pataugeoire, Création et decoration d’avions, 
Modules, Peanut 

Jeudi Gardien du musée variantes, Air-terre-mer, Mon-
sieur le loup, De Saturne à Jupiter, Jeux d’eau 

Vendredi Loup-garou version Marvel, Concours d’habiletés 
version superhéros de Marvel, Pow Spider-man, 
Gardien du marteau (Thor) 

Groupe de Béryllium 
Thématique de la semaine: Marvel 

7-8 ans 

Lundi 
  

Pow, Zip-Zap, 1-2-3 soleil couleurs, Rallye cer-
ceaux, Bal masqué 

Mardi Journée Méga-Animation 

Mercredi Bulldog, Tague-glacée, Jeux de ballons adaptés, 
Pataugeoire,  Création et decoration d’avions, 
Modules, Peanut 

Jeudi Gardien du musée variantes, Air-terre-mer, Mon-
sieur le loup, De Saturne à Jupiter, Jeux d’eau 

Vendredi Loup-garou version Marvel, Concours d’habiletés 
version superhéros de Marvel, Pow Spider-man, 
Gardien du marteau (Thor) 

Groupe de Parmesan 

7-8 ans 

Lundi 
  

Brise-glace, Mimes, Course de pingouins, Les 
mots magiques, 1-2-3 soleil, Qui est-ce ?, Brico-
lage 

Mardi Journée Méga-Animation 

Mercredi Création marelle géante, Dans ma valise, Babyfoot 
humain, Jeux d’eau   

Jeudi Détective, Course à obstacles, 7up, Peanut, ulldog-
couleur, Pataugeoire 

Vendredi Rallye photos, Cache-cache géant, Modules, Jeux 
libres, Ballon-marteau 
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Groupe de Gargouille 
 

7-8 ans 

Lundi 
  

Règlements, brise-glace, Conférence inversée, 
Tague adaptée, Chef d’orchestre, Monsieur le loup 

Mardi Journée Méga-Animation 
 

Mercredi Dessin et coloriag, Gardien des clés, Pataugeoire, 
Yoga, Zumba, 4 pays 

Jeudi Attrape-mimes, cadavre 

Vendredi Loup-garou, Bonhomme 7h, Bataille d’eau, Jeux 
d’eau, Yeux de feu 

Groupe de Koala 

7-8 ans 

Lundi 
  

Règlements, brise-glace, Conférence inversée, 
Tague adaptée, Chef d’orchestre, Monsieur le loup 

Mardi Journée Méga-Animation 
 

Mercredi Dessin et coloriag, Gardien des clés, Pataugeoire, 
Yoga, Zumba, 4 pays 

Jeudi Attrape-mimes, cadavre 

Vendredi Loup-garou, Bonhomme 7h, Bataille d’eau, Jeux 
d’eau, Yeux de feu 

Groupe de Winnie 

7-8 ans 

Lundi 
  

Brise-glace, Règlements, Chanson du camp, Jean 
dit, Cheveux électriques, Corde à sauter, Chevaux, 
Jeux d’eau 

Mardi Journée Méga-Animation 

Mercredi Échauffement matinal, Bulldog, Mime-moi, Le der-
nier mouvement, Danse-statue, Les hauts et les 
bas, Soccer, Téléphone-dessin 

Jeudi Bricolage chandail, Pataugeoire, Lecture, Loup-
garou, Course aux couleurs, Cerceau musical 

Vendredi Chanson du camp, Feux de circulation, Police et 
voleur, Chasse au trésor, Jeux d’eau, Course à 
relais, Air-terre-mer 

Groupe de Bambou 

7-8 ans 

Lundi 
  

Brise-glace, Règlements, Chanson du camp, Jean 
dit, Cheveux électriques, Corde à sauter, Chevaux, 
Jeux d’eau 

Mardi Journée Méga-Animation 

Mercredi Échauffement matinal, Bulldog, Mime-moi, Le der-
nier mouvement, Danse-statue, Les hauts et les 
bas, Soccer, Téléphone-dessin 

Jeudi Bricolage chandail, Pataugeoire, Lecture, Loup-
garou, Course aux couleurs, Cerceau musical 

Vendredi Chanson du camp, Feux de circulation, Police et 
voleur, Chasse au trésor, Jeux d’eau, Course à 
relais, Air-terre-mer 
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Groupe de Gwenda 
Thématique de la semaine: Exporation et pirates 

5-6 ans 

Lundi 
  

Code de vie et Zéro-Déchet, Brise-glace, 1-2-3 
soleil, 4 amis qui mangent du riz, Course aux che-
nilles, Petit/Géant, Détective, Histoire 

Mardi Spectacle Madame violon racontre—Moulin à mu-
sique, Jeu de mémoire géant, Le chat et la souris, 
Sentinelle réinventée, Bulldog thématique, Jeux 
d’eau, Drapeaux du monde, Histoire 

Mercredi 4 amis qui mangent du riz thématique, Les 2 font la 
paire—Drapeaux, Pataugeoire, Bricolage thé-
matique, Jeux libres, Activités éducatives, Histoire 

Jeudi Journée Méga-Animation 

Vendredi Jeu des lumières, Statue-musicale, Patate-chaude-
musicale, Course au ballon, Babyfoot réinventé, 
Activité spéciale, Récompense et histoire 

Groupe de Couscous 
Thématique de la semaine: Exporation et pirates 

5-6 ans 

Lundi 
  

Code de vie et Zéro-Déchet, Brise-glace, 1-2-3 
soleil, 4 amis qui mangent du riz, Course aux che-
nilles, Petit/Géant, Détective, Histoire 

Mardi Spectacle Madame violon racontre—Moulin à mu-
sique, Jeu de mémoire géant, Le chat et la souris, 
Sentinelle réinventée, Bulldog thématique, Jeux 
d’eau, Drapeaux du monde, Histoire 

Mercredi 4 amis qui mangent du riz thématique, Les 2 font la 
paire—Drapeaux, Pataugeoire, Bricolage thé-
matique, Jeux libres, Activités éducatives, Histoire 

Jeudi Journée Méga-Animation 

Vendredi Jeu des lumières, Statue-musicale, Patate-chaude-
musicale, Course au ballon, Babyfoot réinventé, 
Activité spéciale, Récompense et histoire 

Groupe de Kit Kat 

5-6 ans 

Lundi 
  

Bal masqué, Course à obstacles, Tague-ombre, 
Animateur dit, Danse course, Modules 

Mardi Spectacle Madame violon racontre—Moulin à mu-
sique, Journée thématique Pat Patrouille, Jeux 
d’eau 

Mercredi Yeux de feu, Ballon-chevreuil,Jardin déchet, 
Pataugeoire, Entraînement de héros, Bricolage, 
Quiz dessin animé 

Jeudi Journée Méga-Animation 

Vendredi 1-2-3 soleil, Mimes, Challenge, Qu’est-ce qui a 
changé, Plancher de lave, Raconte-moi une his-
toire, Jeux libres 

Groupe de Flash 

5-6 ans 

Lundi 
  

Bal masqué, Course à obstacles, Tague-ombre, 
Animateur dit, Danse course, Modules 

Mardi Spectacle Madame violon racontre—Moulin à mu-
sique, Journée thématique Pat Patrouille, Jeux 
d’eau 

Mercredi Yeux de feu, Ballon-chevreuil,Jardin déchet, 
Pataugeoire, Entraînement de héros, Bricolage, 
Quiz dessin animé 

Jeudi Journée Méga-Animation 

Vendredi 1-2-3 soleil, Mimes, Challenge, Qu’est-ce qui a 
changé, Plancher de lave, Raconte-moi une his-
toire, Jeux libres 
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Spectacle Fredoline au violoncelle—Moulin à musique 

Baratanga 

http://moulinmusique.qc.ca/portfolio-items/fredoline/
https://baratanga.com/fr


DÉPARTS HÂTIFS 

En cas de départ hâtif, vous devez obliga-

toirement  avertir les coordonnateurs, rices en 

appelant à l’avance, ou encore avertir l’ani-

mateur.rice de votre enfant. 

En cas d’absence, il n’est pas nécessaire de 

nous avertir. 

MÉTÉO 

Étant donné que le camp se déroule principale-

ment à l’extérieur, il est primordial que votre en-

fant ait des vêtements pour tout type de tempé-

rature  

Merci de ne pas utiliser le débar-

cadère pour personnes à mobilité 

réduite situé en face du centre Ga-

brielle-et-Marcel-Lapalme 

Le centre Gabrielle-et-Marcel-Lapalme héberge plusieurs OBNL différents. Certains d'entre eux desservent une 
clientèle à mobilité réduite. Ils ont donc impérativement besoin de l'espace débarcadère (face au centre) qui 

leur est réservé.  
 

Nous vous demandons donc de bien respecter la signalisation et de ne pas stationner votre voiture à cet 
endroit, même s’il ne s’agit que d’un court arrêt. Merci de nous aider à maintenir une bonne colocation! 

 
Les usagers du centre (entre autres ceux de l'ALPAR: https://www.facebook.com/ALPAR-105365996172383/) 

vous remercient chaleureusement!  

ALERTE ALLERGIES 

Toute nourriture pouvant contenir des traces 

d’arachides ou de noix est interdite 

https://www.facebook.com/ALPAR-105365996172383/

