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Horaire 

Lundi au vendredi de 9h à 16h 

 

Installations 

Centre Gabrielle-et-Marcel-
Lapalme 

5350 rue Lafond 

 

Centre Étienne-Desmarteau 

3430 rue Bellechasse 

 

Saint-Jean-de-la-Lande—Annexe 

5095, 9è avenue 

 

Informations 

Guide des parents 
(www.slabrosemont.org/les-

stoukises) 

 

Téléphone 

514-903-7522 

 

Facebook 

Service des loisirs Angus-
Bourbonnière/ Camp de jour Les 

Stoukises 

20 au 24 juillet 

2020 

Si cela n’est pas déjà fait, nous vous invitons à nous renvoyer par courriel le docu-
ment de Reconnaissance de risque que vous trouvez attaché aux courriels que 
nous vous envoyons. 

 

Activité spéciale de la semaine ! 

Baratanga: Cette compagnie est spécialisée en production d’ateliers, de spectacles 
et d’animations de percussion, adaptés à tous les âges. 

 

Piscines et pataugeoires: 

En raison de l’achalandage des installations offrant des plans d’eau, les horaires de 
piscines et de pataugeoires peuvent être indisponibles lors de la sortie des jour-
naux, ou changer après la parution de ces derniers. Il est donc fortement recom-
mandé que votre enfant ait en tout temps son maillot de bain et sa serviette. 

https://baratanga.com/fr


 
Nous sommes fiers de 

nos objectifs santé et 

écologiques 
 

Nous sommes un camp zéro dé-

chet, nous maximisons les efforts 

pour la réduction de la quantité de 

déchets, nous réutilisons, nous 

récupérons et compostons. Nous 

faisons également partie du pro-

gramme Tremplin santé. Nous en-

courageons l’adoption des saines 

habitudes de vie.  

Groupe d’Athéna 

5-6 ans 

Lundi 
  

Brise-glace, Règlements, Baratanga, Le système 
d’alarme, Les chauve-souris, Le psychologue, Yoga, 
Histoire 

Mardi Les pieds de béton, Le microbe, Pataugeoire, Les 
chasseurs, Le soccer, Tic-tac-boom, Le miroir, Jeux 
libres, Histoire 

Mercredi Tague-zombie, Chasse aux numéros, L’étoile, 
Touche-pieds, Le disparu, Spaghetti, Histoire 

Jeudi Course équilibrée, Babord-tribord, Accroche-
décroche, Balais magique, Jeux d’eau, Histoire 

Vendredi Grand Canyon, Jeux de tague, Le lanceur de défis, 
La couleuvre, As-tu vu mon singe, Molécule, Jeux 
libres, Histoire 

Groupe de Jujube  

5-6 ans 

Lundi 
  

Brise-glace, Règlements, Baratanga, Le système 
d’alarme, Les chauve-souris, Le psychologue, Yoga, 
Histoire 

Mardi Les pieds de béton, Le microbe, Pataugeoire, Les 
chasseurs, Le soccer, Tic-tac-boom, Le miroir, Jeux 
libres, Histoire 

Mercredi Tague-zombie, Chasse aux numéros, L’étoile, Touche
-pieds, Le disparu, Spaghetti, Histoire 

Jeudi Course équilibrée, Babord-tribord, Accroche-décroche, 
Balais magique, Jeux d’eau, Histoire 

Vendredi Grand Canyon, Jeux de tague, Le lanceur de défis, La 
couleuvre, As-tu vu mon singe, Molécule, Jeux libres, 
Histoire 

Groupe de Bahamas 

9 ans + 

Lundi 
  

Brise-glace, Activités choisies par le groupe, Marathon
-photo, Tiktok 

Mardi Workout, 1-2-3 soleil, Piscine, jeux libres 

Mercredi Tic-tac-toe défis, Baratanga (PM), Activités choisies 
par le groupe, Dessin, jeux libres 

Jeudi Sentinelle, Devine qui, Les défis de Bahamas, Tiktok, 
jeux libres 

Vendredi Vernissage photos, Cadavre, Construction de château, 
jeux libres 



Groupe de Cléopâtre 

9 ans et + 

Lundi 
  

Brise-glace et règlements, Roche-papier-ciseaux, 
Patate chaude, Jux de mims, Jeux de connais-
sances générales, Bonjour, Cadavre  

Mardi Pow, Piscine, Zip-zap, 7up, Chat-souris-fromage, 
Police-voleur, Bulldog 

Mercredi Bricolage, Décompte, 1-2-3 soleil, Baratanga, Tél-
éphone adapté, Cerceaux musicaux, Dessin à 
l’aveugle, Jeux de ballons 

Jeudi Peanut, Air-terre-mer, Tague-ombre, Monsieur le 
loup, Jeux choisis par le groupe, Modules, Jeux 
libres 

Vendredi Jeux coopératifs, 1-2-3 soleil, Danse, Jeux de 
mimes, Récompenses , Loup-garou, Jeux libres 

Groupe de Clémentine 

9 ans + 

Lundi 
  

Brise-glace et règlements, Roche-papier-ciseaux, 
Patate chaude, Jux de mims, Jeux de connais-
sances générales, Bonjour, Cadavre  

Mardi Pow, Piscine, Zip-zap, 7up, Chat-souris-fromage, 
Police-voleur, Bulldog 

Mercredi Bricolage, Décompte, 1-2-3 soleil, Baratanga, Tél-
éphone adapté, Cerceaux musicaux, Dessin à 
l’aveugle, Jeux de ballons 

Jeudi Peanut, Air-terre-mer, Tague-ombre, Monsieur le 
loup, Jeux choisis par le groupe, Modules, Jeux 
libres 

Vendredi Jeux coopératifs, 1-2-3 soleil, Danse, Jeux de 
mimes, Récompenses , Loup-garou, Jeux libres 

Groupe de Yuna 

9 ans + 

Lundi 
  

Concentration, Gnome géant, 2 vérités, 1 men-
songe, Chanson de camp, Parcours, Tortues et 
mouettes, Course de chevaux, Gardien des clés 

Mardi Bonhomme-pendu, Danse musicale, 1-2-3 soleil, 
Piscine, Peanut 

Mercredi Baratanga, Jean dit, Kickball, Timeline, Ballon-
planètes, Cerceau musical, Bricolage, Dessin-défi 

Jeudi Superhéros, Workout, Sentinelle, Batman et Robin, 
Ballon-feu-glace, Dessine-toi n superhéros 

Vendredi Tournoi de Roche-papier-ciseaux, Badminton, 
Patate-chaude, Jeux choisis par le groupe, J’em-
porte dans ma valise, Cadavre, Alibi 

Groupe de Joker 

9 ans + 

Lundi 
  

Fais-moi un dessin, Bonhomme-pendu, Chameaux
-chamois, Béret, Quilles, Gardien des clés, Ballon-
diamant, Queue de renard 

Mardi Bricolage, Atelier de soccer, Babyfoot humain, 
Loup-garou, Entrevues inversées, Exercices de 
Karaté, 4 coins  

Mercredi Baratanga, Course aux mimes, Île Padi-Pado, 
Sanzu-sanza, Hockey-ba, Qui suis-jelloune, Tague
-Halloween, Jeu de poches, Pirate des Caraïbes, 
Yoga, Workout 

Jeudi Piscine, Doublage, Bingo, Scattégories, Parcours 
et quiz, Course à relais, Timeline, Décompte 

Vendredi Jeux géants, Bulldog-requin, Jeux de tague, Jeux 
libres, Jeux d’eau 

Groupe de Flammèche/Chocolat 

9 ans et + 

Lundi 
  

Concentration, Gnome géant, 2 vérités, 1 men-
songe, Chanson de camp, Parcours, Tortues et 
mouettes, Course de chevaux, Gardien des clés 

Mardi Bonhomme-pendu, Danse musicale, 1-2-3 soleil, 
Piscine, Peanut 

Mercredi Baratanga, Jean dit, Kickball, Timeline, Ballon-
planètes, Cerceau musical, Bricolage, Dessin-défi 

Jeudi Superhéros, Workout, Sentinelle, Batman et Robin, 
Ballon-feu-glace, Dessine-toi n superhéros 

Vendredi Tournoi de Roche-papier-ciseaux, Badminton, 
Patate-chaude, Jeux choisis par le groupe, J’em-
porte dans ma valise, Cadavre, Alibi 

Groupe de Caraïbes 

9 ans + 

Lundi 
  

Fais-moi un dessin, Bonhomme-pendu, Chameaux
-chamois, Béret, Quilles, Gardien des clés, Ballon-
diamant, Queue de renard 

Mardi Bricolage, Atelier de soccer, Babyfoot humain, 
Loup-garou, Entrevues inversées, Exercices de 
Karaté, 4 coins  

Mercredi Baratanga, Course aux mimes, Île Padi-Pado, 
Sanzu-sanza, Hockey-ba, Qui suis-jelloune, Tague
-Halloween, Jeu de poches, Pirate des Caraïbes, 
Yoga, Workout 

Jeudi Piscine, Doublage, Bingo, Scattégories, Parcours 
et quiz, Course à relais, Timeline, Décompte 

Vendredi Jeux géants, Bulldog-requin, Jeux de tague, Jeux 
libres, Jeux d’eau 



Groupe de Cactus 
 

9 ans + 

Lundi 
  

Règlements, Bonhomme-pendu ,Spaghetti, Tague-
feu-glace, Course aux rois, Téléphone-mime, 
Tague-microbre, Cadavre, Magie 

Mardi 1-2-3 soleil, Tague-ombre Cache-cache, Roche-
papier-ciseaux,  Trouve la différence 

Mercredi Baratanga, Nord-sud, Roi du soccer, King cône, 
Bulldog-couleur, 4 aliments-1 recette, Bonhomme-
pendu, Bal masqué  

Jeudi Maison de la culture, Workout, Assassin, Pis-
cine,Parcours musical, Devine la chanson, Air-
terre-mer, Chef d’orchestre, Danse-statue 

Vendredi Pow, Chta, Bricolage, Ballon chasseur, Jeux libres 

Groupe de Superman 
 

9 ans + 

Lundi 
  

Règlements, Bonhomme-pendu ,Spaghetti, Tague-
feu-glace, Course aux rois, Téléphone-mime, 
Tague-microbre, Cadavre, Magie 

Mardi 1-2-3 soleil, Tague-ombre Cache-cache, Roche-
papier-ciseaux,  Trouve la différence 

Mercredi Baratanga, Nord-sud, Roi du soccer, King cône, 
Bulldog-couleur, 4 aliments-1 recette, Bonhomme-
pendu, Bal masqué  

Jeudi Maison de la culture, Workout, Assassin, Pis-
cine,Parcours musical, Devine la chanson, Air-
terre-mer, Chef d’orchestre, Danse-statue 

Vendredi Pow, Chta, Bricolage, Ballon chasseur, Jeux libres 

Groupe de Tokyo 

7-8 ans 

Lundi 
  

Boulette-couleuvre, De Saturne èa Jupiter, Imagi-
nation, Impro-clap 

Mardi Baratanga, Décompte, Regard du Jedi, 1-2-3 so-
leil, Jeux d’eau 

Mercredi Construction-nature, Pataugeoire, Jeux de tague, 
Clic-photographe, Dessin 

Jeudi Bricolage, Police-voleur, Loup-garou, Bricolage 

Vendredi Peanut-patate, Jeux libres, Batailles de ballounes 
d’eau 

Groupe de Viking 

7-8 ans 

Lundi 
  

Boulette-couleuvre, De Saturne èa Jupiter, Imagi-
nation, Impro-clap 

Mardi Baratanga, Décompte, Regard du Jedi, 1-2-3 so-
leil, Jeux d’eau 

Mercredi Construction-nature, Pataugeoire, Jeux de tague, 
Clic-photographe, Dessin 

Jeudi Bricolage, Police-voleur, Loup-garou, Bricolage 

Vendredi Peanut-patate, Jeux libres, Batailles de ballounes 
d’eau 



Groupe de Vertigo 
 

7-8 ans 

Lundi 
  

Tague-rapporteur, Hippopotame, Police et voleur, 
Bricolage, Bricolage 

Mardi Baratanga, Gardien des quills, Chenille, Dessin 
musical, Libre 

Mercredi Ballon-quille, Cow-boy, Bulldog-couleur, Origami 

Jeudi Robot, Pataugeoire, Loup-garou, Yoga 

Vendredi Danse-statue, Soccer adapté, Pow, 7up 

Groupe de Claquette 
Thématique de la semaine: Harry Potter 

7-8 ans 

Lundi 
  

Brise-glace, Règlements, Chanson de camp, 
Chanson du Choixpeau et maisons des sorciers, 
Lecture d’extraits du livre Harry Potter 1 

Mardi Baratanga, Confection de bracelets à l’effigie de 
chaque maison, Chaîne de mouvements, Pow, 
Fabrication de balais volants, Loup-garou Harry 
Potter 

Mercredi Tague, Confection de baguettes magiques, Pow, 
Gardien du musée Harry Potter 

Jeudi Ali Baba, Détective, Peanut, Quiz animaux fantas-
tiques, Jeux d’eau, Quidditch, Assassin, Clin d’oeil 

Vendredi Parachute, Air-terre-mer Harry Potter, Patauge-
oire, Bal masqué, Danse-statue, Ballon-marteau, 
Jeux libres 

Groupe de Mangue 
Thématique de la semaine: Harry Potter 

7-8 ans 

Lundi 
  

Brise-glace, Règlements, Chanson de camp, 
Chanson du Choixpeau et maisons des sorciers, 
Lecture d’extraits du livre Harry Potter 1 

Mardi Baratanga, Confection de bracelets à l’effigie de 
chaque maison, Chaîne de mouvements, Pow, 
Fabrication de balais volants, Loup-garou Harry 
Potter 

Mercredi Tague, Confection de baguettes magiques, Pow, 
Gardien du musée Harry Potter 

Jeudi Ali Baba, Détective, Peanut, Quiz animaux fantas-
tiques, Jeux d’eau, Quidditch, Assassin, Clin d’oeil 

Vendredi Parachute, Air-terre-mer Harry Potter, Patauge-
oire,  Bal masqué, Danse-statue, Ballon-marteau, 
Jeux libres 

Groupe de Caribou 

7-8 ans 

Lundi 
  

Baratanga, 1-2-3 soleil, Gardien du musée, Chef 
d’orchestre dansé, Rallye, Roche-papier-ciseaux 

Mardi Tague-glacée, Pataugeoire, Décompte-défis, Loup
-garou 

Mercredi Activités choisies par les enfants, Stop-danse, 
Retrouve ton mime, Téléphone-mouvement 

Jeudi Peanut, Tague-ombre, 2 mensonges-1 verité, Jeux 
d’eau 

Vendredi Maison de la culture, Concours multi-sports, Clin 
d’oeil, Modules, Jeux d’eau  

Groupe de Béryllium 

7-8 ans 

Lundi 
  

Baratanga, 1-2-3 soleil, Gardien du musée, Chef 
d’orchestre dansé, Rallye, Roche-papier-ciseaux 

Mardi Tague-glacée, Pataugeoire, Décompte-défis, Loup
-garou 

Mercredi Activités choisies par les enfants, Stop-danse, 
Retrouve ton mime, Téléphone-mouvement 

Jeudi Peanut, Tague-ombre, 2 mensonges-1 verité, Jeux 
d’eau 

Vendredi Concours multi-sports, Clin d’oeil, Modules, Jeux 
d’eau  

Groupe de Parmesan 

7-8 ans 

Lundi 
  

Tague-rapporteur, Hippopotame, Police et voleur, 
Bricolage, Bricolage 

Mardi Baratanga, Gardien des quills, Chenille, Dessin 
musical, Libre 

Mercredi Ballon-quille, Cow-boy, Bulldog-couleur, Origami 

Jeudi Robot, Pataugeoire, Loup-garou, Yoga 

Vendredi Danse-statue, Soccer adapté, Pow, 7up 



Groupe de Gargouille 
 

7-8 ans 

Lundi 
  

Règlements, Cri de groupe, Hippopotame, Air-terre
-mer, Gardien du musée, Loup-garou, Robot 

Mardi Baratanga, Bal masqué, Tague-ballon, Danse-
statue, Bacon, Peanut, Basketball adapté, Assas-
sin, Yeux de feu 

Mercredi Détective, Chef d’orchestre, Pataugeoire, 1-2-3 
soleil, Kickball, Bricolage, Dessin, Jeux d’eau 

Jeudi Activités thématique espions, Ballon-quilles, Pow,  

Vendredi Histoire, Limbo, Tague-ombre, Parcours 

Groupe de Koala 

7-8 ans 

Lundi 
  

Règlements, Cri de groupe, Hippopotame, Air-terre
-mer, Gardien du musée, Loup-garou, Robot 

Mardi Baratanga, Bal masqué, Tague-ballon, Danse-
statue, Bacon, Peanut, Basketball adapté, Assas-
sin, Yeux de feu 

Mercredi Détective, Chef d’orchestre, Pataugeoire, 1-2-3 
soleil, Kickball, Bricolage, Dessin, Jeux d’eau 

Jeudi Activités thématique espions, Ballon-quilles, Pow,  

Vendredi Histoire, Limbo, Tague-ombre, Parcours 

Groupe de Winnie 

7-8 ans 

Lundi 
  

Brise-glace, Chanson du camp, Baratanga, 
Transport aveugle, Monsieur le loup, jeux d’eau, 
Pow, Regard du Jedi 

Mardi Échauffement matinal, Bricolage, Tague-ombre, 
Téléphone, Apprenti-conducteur, Chef d’orchestre, 
Peanut, Cerceau musical 

Mercredi Police et voleur, Course à relais, Loup-garou, 
Danse-statue, Jeux d’eau, Boula-boula, Clic-
photographe 

Jeudi Échauffement matinal, Bricolage, 4 coins, 
Pataugeoire, Feux de circulation, Création d’une 
histoire, Assassin, Jean dit, Bulldog 

Vendredi Maison de la culture, Chasse au trésor, Pow, Ba-
con, Spaghetti-boulette, Quiz, Jeux d’eau  

Groupe de Bambou 

7-8 ans 

Lundi 
  

Brise-glace, Chanson du camp, Baratanga, 
Transport aveugle, Monsieur le loup, jeux d’eau, 
Pow, Regard du Jedi 

Mardi Échauffement matinal, Bricolage, Tague-ombre, 
Téléphone, Apprenti-conducteur, Chef d’orchestre, 
Peanut, Cerceau musical 

Mercredi Police et voleur, Course à relais, Loup-garou, 
Danse-statue, Jeux d’eau, Boula-boula, Clic-
photographe 

Jeudi Échauffement matinal, Bricolage, 4 coins, 
Pataugeoire, Feux de circulation, Création d’une 
histoire, Assassin, Jean dit, Bulldog 

Vendredi Maison de la culture, Chasse au trésor, Pow, Ba-
con, Spaghetti-boulette, Quiz, Jeux d’eau  



Groupe de Gwenda 
Thématique de la semaine: Chevaliers et princesses 

5-6 ans 

Lundi 
  

Brise-glace, Code de vie et Zéro-Déchet, Bara-
tanga, Photos, Bleu-blanc-rouge, Cerceau musical, 
Jeu de la petite boule, Langue paralysée, Histoire 

Mardi Monsieur le loup, Mémoire des cartes, Protège ta 
quille, Gorille, Jeux d’eau, Détective, Histoire 

Mercredi Activités éducatives, Bricolage, Tague-glacée, 
Pataugeoire, Pow, ModulesT’as du front, Histoire 

Jeudi Chevaliers, Chef d’orchestre, Salade de fruits, chat 
chocolat, Jeux d’eau, Greli-grelot, Histoire 

Vendredi Astronaute, Ballon-tomate, Dauphin/dauphine, 
Course aux couleurs, Activités thématiques, Ré-
compenses et histoire 

Groupe de Couscous 
Thématique de la semaine: Chevaliers et princesses 

5-6 ans 

Lundi 
  

Brise-glace, Code de vie et Zéro-Déchet, Bara-
tanga, Photos, Bleu-blanc-rouge, Cerceau musical, 
Jeu de la petite boule, Langue paralysée, Histoire 

Mardi Monsieur le loup, Mémoire des cartes, Protège ta 
quille, Gorille, Jeux d’eau, Détective, Histoire 

Mercredi Activités éducatives, Bricolage, Tague-glacée, 
Pataugeoire, Pow, ModulesT’as du front, Histoire 

Jeudi Chevaliers, Chef d’orchestre, Salade de fruits, chat 
chocolat, Jeux d’eau, Greli-grelot, Histoire 

Vendredi Astronaute, Ballon-tomate, Dauphin/dauphine, 
Course aux couleurs, Activités thématiques, Ré-
compenses et histoire 

Groupe de Kit Kat 

5-6 ans 

Lundi 
  

Règlements, Baratanga, Touche-pied, Atome, 
Feux de circulation, Béret, Modules 

Mardi Le docteur, Chanson, Dessin à la craie, Nord-sud, 
Jeux d’eau, Quiz musical, Téléphone-mime 

Mercredi Roche-papier-ciseaux, Gardien, King cône, Feux 
de circulation, Bricolage, Salade de fruits, Histoire 

Jeudi Bal masqué, Nord-sud, Yéti, cache-cache, 
Pataugeoire, Pow, Monsieur le loup 

Vendredi Danse, Nuage, Origami, Yeux de feu, 1-2-3 soleil, 
Jeux libres 

Groupe de Flash 

5-6 ans 

Lundi 
  

Règlements, Baratanga, Touche-pied, Atome, 
Feux de circulation, Béret, Modules 

Mardi Le docteur, Chanson, Dessin à la craie, Nord-sud, 
Jeux d’eau, Quiz musical, Téléphone-mime 

Mercredi Roche-papier-ciseaux, Gardien, King cône, Feux 
de circulation, Bricolage, Salade de fruits, Histoire 

Jeudi Bal masqué, Nord-sud, Yéti, cache-cache, 
Pataugeoire, Pow, Monsieur le loup 

Vendredi Danse, Nuage, Origami, Yeux de feu, 1-2-3 soleil, 
Jeux libres 





DÉPARTS HÂTIFS 

En cas de départ hâtif, vous devez obliga-

toirement  avertir les coordonnateurs, rices en 

appelant à l’avance, ou encore avertir l’ani-

mateur.rice de votre enfant. 

En cas d’absence, il n’est pas nécessaire de 

nous avertir. 

MÉTÉO 

Étant donné que le camp se déroule principale-

ment à l’extérieur, il est primordial que votre en-

fant ait des vêtements pour tout type de tempé-

rature  

Merci de ne pas utiliser le débar-

cadère pour personnes à mobilité 

réduite situé en face du centre Ga-

brielle-et-Marcel-Lapalme 

Le centre Gabrielle-et-Marcel-Lapalme héberge plusieurs OBNL différents. Certains d'entre eux desservent une 
clientèle à mobilité réduite. Ils ont donc impérativement besoin de l'espace débarcadère (face au centre) qui 

leur est réservé.  
 

Nous vous demandons donc de bien respecter la signalisation et de ne pas stationner votre voiture à cet 
endroit, même s’il ne s’agit que d’un court arrêt. Merci de nous aider à maintenir une bonne colocation! 

 
Les usagers du centre (entre autres ceux de l'ALPAR: https://www.facebook.com/ALPAR-105365996172383/) 

vous remercient chaleureusement!  

ALERTE ALLERGIES 

Toute nourriture pouvant contenir des traces 

d’arachides ou de noix est interdite 

https://www.facebook.com/ALPAR-105365996172383/

